
Overview
Yoğun iş temposu, kriz yönetimi, hızlı karar alma süreçleri ve sürekli değişen iş koşulları liderler
üzerinde ciddi baskı oluşturabilir. Leadership Under Pressure eğitimi, liderlerin stresli ve belirsiz
durumlarda daha etkili karar almasını, ekiplerini doğru yönlendirmesini ve performansı sürdürülebilir
şekilde yönetmesini amaçlar.

Bilginc tarafından sunulan Leadership Under Pressure eğitimi; kriz dönemlerinde liderlik becerilerini
geliştirmek ve yüksek baskı altında güçlü iletişim kurabilmek isteyen profesyoneller için hazırlanmıştır.

Leadership Under Pressure Nedir?

Leadership Under Pressure, baskı altında liderlik becerilerini geliştirmeye odaklanan profesyonel
gelişim eğitimidir. Eğitim sürecinde katılımcılar; stres yönetimi, kriz anında iletişim, hızlı karar alma ve
ekip motivasyonu gibi kritik yetkinlikler kazanır.

Leadership Under Pressure Eğitiminin Avantajları

Kriz yönetimi becerilerini geliştirir
Liderlik dayanıklılığını artırır
Stres yönetimini güçlendirir
İletişim becerilerini destekler
Takım motivasyonunu korur
Belirsizlik dönemlerinde karar alma yetkinliği kazandırır 

Who Should Attend
Bu eğitim özellikle aşağıdaki profesyoneller için uygundur:

Takım liderleri
Orta ve üst düzey yöneticiler
Proje yöneticileri
Operasyon yöneticileri
İnsan kaynakları profesyonelleri
Yoğun tempoda çalışan liderler

What You Will Learn
Katılımcılar eğitim boyunca:

Baskı altında etkili liderlik tekniklerini öğrenir
Kriz dönemlerinde doğru iletişim kurmayı geliştirir
Stres yönetimi becerilerini güçlendirir
Belirsizlik ortamında karar alma yetkinliği kazanır
Takım motivasyonunu sürdürülebilir şekilde yönetir
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Outline
1. Baskı Altında Liderlik Temelleri

Zorlu iş koşullarında liderlik davranışlarının ekip performansı üzerindeki etkileri değerlendirilir.

2. Stres ve Dayanıklılık Yönetimi

Yoğun iş temposunda zihinsel dayanıklılığı artırma ve stresle başa çıkma yöntemleri ele alınır.

3. Kriz Dönemlerinde İletişim

Belirsizlik ve kriz anlarında etkili iletişim kurma teknikleri uygulanır.

4. Hızlı Karar Alma ve Problem Çözme

Kritik durumlarda hızlı ve stratejik karar alma süreçleri değerlendirilir.

5. Takım Yönetimi ve Motivasyon

Baskı altında çalışan ekiplerin motivasyonunu ve performansını koruma yöntemleri incelenir.
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