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Overview

Bu egitim, katilimcilara hem bireysel hem de ekip duUzeyinde motivasyon sUreclerini anlama, ydnetme
ve gelistirme konusunda kapsamli bilgi ve beceriler kazandirmayi amaclamaktadir. Katilimcilar, farkl
motivasyon yaklasimlarini 6grenerek hem kendi performanslarini hem de calisma arkadaslarinin
motivasyonunu artirabileceklerdir.

Who Should Attend

e insan kaynaklari profesyonelleri
e Yoneticiler, takim liderleri
e Calisanlar ve profesyonel ekip Uyeleri

e Motivasyonu gelistirmek isteyen herkes

What You Will Learn

e Motivasyonun temel kavramlarini 6grenme

e isyerinde motivasyonun etkilerini kavrama

e Motivasyon teorilerini tanima ve uygulama becerisi

e Bireysel ve ekip dUzeyinde motivasyon stratejileri gelistirme

e Liderlik ile motivasyon arasindaki badi anlama

e Performans degerlendirme ve geri bildirimlerle motivasyonu surdirme

e Motivasyonu dusuren durumlarla basa ¢cikma yollarini gelistirme
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Outline

Modiil 1: Motivasyonun Temelleri

e Memnuniyet, baglilik ve motivasyon iliskisi

icsel ve dissal motivasyon nedir?

Duygusal denge ve deger sistemleri

Stres ve olumsuz duygularla basa ¢cikma

Bireysel, cevresel ve yonetimsel faktorler
Modiil 2: Motivasyon Teorileri
e Maslow'un ihtiyaclar Hiyerarsisi
e Herzberg'lUn iki Faktdr Teorisi
Modiil 3: Motivasyon Stratejileri
o Kisisel hedef belirleme
e Geri bildirim & édullendirme
e Takim motivasyonu: iletisim ve ortak vizyon
Modiil 4: Liderlik ve Motivasyon
e Etkili liderlerin motivasyonel gucu
e Liderlik stilleri: Demokratik & Kocluk liderligi
e ilham verici liderlik davranislari
Modiil 5: Sirdirme & iyilestirme
e Performans izleme ve degerlendirme
e Motivasyon geri bildirimleri

e Kriz ve degisim zamanlarinda moral koruma
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